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Voorwoord

Nederland omarmt padel in een recordrempo. Wat begon
als een kleine sport, is uitgegroeid tot één van de meest
toegankelijke en snelst groeiende sporten van het land.
Jaarlijks stappen honderdduizenden spelers de baan op.
Van recreanten die flexibel willen spelen tot talenten
die zich willen meten met de internationale top.

Deze groei brengt energie, maar vraagt ook om richting,
inzicht en een gedeelde visie.

Met trots presenteren de KNLTB en EY de tweede editie
van Padel in cijfers. Dit rapport laat zien waar de sport
in 2025 staat en maakt zichtbaar welke ontwikkelingen
de toekomst van padel bepalen.

Het speelveld verandert snel. Commerciéle centra
groeien in aantal en omvang, terwijl flexibiliteit in
speelgedrag blijft toenemen. Tegelijkertijd neemt de
instroom van jeugd toe, wat het belang onderstreept
van goede begeleiding, kwalitatieve opleidingen en
een duidelijke ontwikkellijn. Nu steeds meer flexibele
spelers hun weg naar verenigingen vinden, ontstaat
een nieuwe balans binnen het padellandschap.

Door data uit onderzoeken, boekingsgegevens en
inzichten van verenigingen en commerciéle aanbieders
te combineren, ontstaat een vollediger beeld dan ooit.
Deze gezamenlijke kennis vormt de basis voor de
volgende fase van groei en professionalisering.

Voor de KNLTB ligt er een duidelijke verantwoordelijk-
heid. De sport moet zich structureel blijven ontwikkelen.
Dit betekent investeren in kwaliteit, structuur en
innovatie. Denk aan het ratingsysteem, opleidingen
voor leraren en voldoende capaciteit bij verenigingen.
Tegelijkertijd blijft toegankelijkheid centraal staan,
zodat iedereen kan meedoen.

De groei onder jeugdspelers vraagt om gerichte onder-
steuning. Ook voor groepen die minder vanzelfsprekend
toegang hebben tot de sport, moeten drempels worden
verlaagd.
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EY sluit als founding partner naadloos aan bij deze
ambitie. Door expertise, data en netwerk te verbinden,
wordt gewerkt aan een volwassen en transparante
padelmarkt.

Dit rapport is het resultaat van die samenwerking.
Het laat zien hoe snel de sport zich ontwikkelt, waar
kansen liggen en hoe we blijven bouwen aan een
sterke, toekomstbestendige padelcultuur.

Met sportieve groet,

EDU JANSING
Directeur-bestuurder KNLTB

PATRICK GABRIELS
Managing Partner EY Nederland
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Over het onderzoek

Dit rapport geeft de meest betrouwbare en actuele Ook vind je daar een overzicht van verschillende
inzichten in de status van de padelsport in Nederland onderzoeken — onder meer van de KNLTB, de FIP en
per peildatum 31 december 2025. Dat betekent dat het  NOC*NSF — die gebruikt zijn om de gepresenteerde
aantal verenigingen, spelers en banen is vastgesteld data te valideren. Daarnaast hebben we informatie
op precies die datum. Door afrondingen kunnen opgevraagd bij de grote commerciéle aanbieders in
sommen van percentages in dit rapport soms net niet Nederland. Peakz Padel, The Padellers en Plaza Padel
op 100% uitkomen. hebben hierop gereageerd en waardevolle gegevens
aangeleverd die hebben bijgedragen aan het versterken
Omdat de padelmarkt sterk in beweging is, kunnen de  van dit rapport.
aantallen op het moment van publicatie al licht zijjn.
gewijzigd. Dit benadrukt de dynamiek van de se
De definitie van spelers, verenigingen en
gebruikte termen zijn opgenomen in de be
achter in het rapport. "
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876.000 Nederlanders
stonden in 2025
minimaal één keer

op de padelbaan.
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Nederland



Mijlpalen van de Nederlandse padelsport

Eerste padelbaan
in Nederland

Nationaal herenteam
neemt voor het eerst
deel aan het WK

Padel deed rond 2006 zijn intrede in Nederland, aanvankelijk
op kleine schaal en vooral gespeeld door mensen die de sport
hadden leren kennen in Spanje. In die beginjaren waren

er slechts enkele indoorbanen en werd padel voornamelijk
beoefend door een kleine, enthousiaste groep liefhebbers.
Vanaf 2010 begon de sport langzaam terrein te winnen, mede

12 | Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025

Eerste Nederlands

Kampioenschap Padel
vanuit de Nederlandse

Padel Bond (NPB)

door de komst van de eerste toernooien en verenigingen.
Een belangrijke stap volgde in 2016, toen de Koninklijke

Zowel het nationale
heren- als damesteam
neemt voor het eerst
deel aan het WK

250e padelbaan in
Nederland

Padel wordt onderdeel
van het kwaliteits-
zorgsysteem van
NOC*NSF

Nederlandse Lawn Tennis Bond (KNLTB) padel officieel
toevoegde aan het sportaanbod. Dit zorgde voor meer
structuur, landelijke competitie en een professionelere

organisatie van de sport.

Fusie KNLTB

en NPB

Handleiding
geluidsoverlast
Nederland
geintroduceerd

World Padel Tour in
Nederland (Amsterdam)

Sindsdien is de groei explosief. Padel wordt breed omarmd
vanwege het toegankelijke en sociale karakter en de relatief
snelle leercurve. Ook internationale toernooien, zoals Premier
Padel in Rotterdam Ahoy, hebben bijgedragen aan de zicht-
baarheid en aantrekkingskracht van de sport op professioneel
niveau.

De Nederlandse

herenploeg bereikt
de halve finale van het
EK en eindigt op een
knappe vierde plaats

Het aantal padelbanen
in Nederland passeert
de grens van 3.500

Premier Padel Tour
wordt de internationale
officiéle tour (vervangt
World Padel Tour)

De verwachting is dat padel de komende jaren verder zal
professionaliseren. Zo wordt er steeds meer ingezet op
jeugdontwikkeling en wordt er op termijn toegewerkt naar
aansluiting bij grotere internationale sportstructuren, in-
clusief de mogelijke stap richting een toekomstige olympische
status.
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Groei padel zet door

Totale markt

Het vaststellen van het totale aantal padelspelers in
Nederland blijft een uitdaging. Veel spelers gebruiken
meerdere locaties en degene die de baan reserveert
wordt als enige geregistreerd, terwijl deze vaak nog drie
medespelers meebrengt. Hierdoor ontstaat een vertekend
beeld wanneer je alleen naar boekingsgegevens kijkt.

Dankzij de samenwerkingen met betrouwbare partners, zoals
NOC*NSF, kunnen wij de markt toch realistisch inschatten.
In 2025 hebben in totaal 876.000 mensen minimaal één keer

padel gespeeld. Nieuw in dit onderzoek is dat ook het speel-
gedrag is meegenomen. Hieruit blijkt dat 60% van de spelers
eenmalig of af en toe speelt, terwijl 40% regelmatige spelers
zijn. Gemiddeld spelen volgens onderzoek van NOC*NSF

maandelijks ongeveer 424.000 mensen padel in Nederland.

Bekend bij de KNLTB

Het aantal padelspelers dat bij de KNLTB bekend is, is ook in

het afgelopen jaar verder gegroeid. In totaal hebben 343.000
personen padel gespeeld via de KNLTB of beschikten zij over
een padellidmaatschap. De groei van 10% in 2025 is iets

Totaal aantal bij de KNLTB geregistreerde padelspelers in Nederland

Het aantal bij de KNLTB geregistreerde

padelspelers is in 2025 met 10% gegroeid

tot een totaal van 343.121 spelers.

30.441
20.378

vrouw man vrouw man vrouw man

2020 2021 2022
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116.377

vrouw man vrouw man vrouw man

2023 2024 2025

Aantal jeugdspelers verdubbeld

lager dan in de voorgaande jaren. Sinds 2020 is het aandeel
vrouwelijke spelers gedaald en inmiddels gestabiliseerd rond
35% vrouwen en 65% mannen.

Padel blijft aantrekkelijk door het toegankelijke karakter.

De sport wordt beoefend door een brede leeftijdsgroep, waarbij
de categorie 25-34 jaar in absolute aantallen het grootst is.
Daarnaast zien we de afgelopen jaren een duidelijke groei
onder zowel de jeugd t/m 17 jaar als in de 45+ categorieén.
Vanuit de KNLTB lopen diverse initiatieven om de groei onder
jeugdspelers de komende jaren verder te stimuleren.

Volgens de Sportdeelname index
van NOC*NSF speelden meer
dan 14.000 kinderen tot en met
12 een keer padel in 2025, dat is
meer dan het dubbele van 2024!

Verdeling bij de KNLTB geregistreerde padelspelers per leeftijdscategorie

W 2024
M 2025

tot 12

15.777
12tm 17

18tm 24

25tm 34

35tm 44

45tm 54

55tm 64

65+

46.415

84.665
86.758

60.201

59.254

43.826
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Leden en flexibele spelers Uitkomsten spelersmonitor 2025

In Nederland onderscheiden we twee typen padelspelers: dit platform een baan huurden of een activiteit boekten. In de jaarlijkse spelersmonitor van de KNLTB is in het land inmiddels kennen. Padelspelers blijken

1. Verenigingsleden: spelers met een lidmaatschap bij een Ongeveer 25% van hen heeft daarnaast een verenigings- onderzocht waarom mensen padel spelen en welke  bovendien op meerdere locaties te spelen. Ze zoeken
tennis- of padelvereniging lidmaatschap. Het overgrote deel van de padelspelers kan factoren hun keuze voor een vereniging of pay & play ~ vaak vrienden op of huren een baan waar ruimte is.

2. Flexibele spelers: spelers die geen lid zijn, maar losse dus worden beschouwd als pay & play-speler. beinvlioeden. De monitor laat zien dat de grootste Daarom is het voor hen essentieel dat zij eenvoudig
banen huren (pay & play). behoefte onder spelers is: meer padellocaties. toegang hebben tot het volledige padelaanbod in

Via meet & play is de afgelopen jaren een duidelijke stijging te Dit sluit aan bij de wachtlijsten die veel verenigingen  Nederland.

Flexibele spelers via losse baanhuur (pay & play)  zien in het aantal flexibele spelers. Deze groei is representatief

Het grootste platform voor losse baanhuur is meet & play, met  voor de algemene trend die we zien sinds 2022 in Nederland.

de meeste aangesloten aanbieders in Nederland. In 2025 Op dit moment groeien de pay & play-aantallen sneller dan de

waren er meer dan 240.000 geregistreerde spelers die via verenigingslidmaatschappen. Waarom starten spelers m Vanwege het sociale karakter

met padel? m Om een nieuwe sport te leren
m Vanwege de laagdrempeligheid van de sport
Aantal geregisteerde spelers via boekingsplatform meet & play Waarom blijven spelers m Om zichzelf te verbeteren

B Vanwege de laagdrempeligheid van de sport
® Om voldoende lichaamsbeweging te krijgen

regelmatig padellen?

350.000

m Om zichzelf te verbeteren
m Om zich te meten met anderen
B Om onderdeel te zijn van een team

300,000 333.880
aan een wedstrijd?
250.000
700,000 236.710 .
Waarom kiezen spelers B Beschikbaarheid: Altijd kunnen spelen
150.000 voor een bepaalde vereniging? Locatie: In de buurt
' m Prijs: Een lidmaatschap is voor-
deliger voor wie vaak speelt
100.000 135.729 g p
50.000 60.418 Waarom kiezen spelers m Flexibiliteit: Geen verplichtingen, spelen
voor pay & play? wanneer het uitkomt

m Kosten: Per keer betalen is voor
2022 2023 2025 sommige spelers goedkoper
B Mogelijkheden: Een lidmaatschap is niet altijd
Hieruit blijkt dat Nederlandse padelspelers steeds vaker kiezen Ef , _ beschikbaar in de buurt

voor flexibiliteit: spelen waar en wanneer het hen uitkomt,
zonder gebonden te zijn aan één locatie.

Waarom nemen spelers deel

vV VvV VvV V

Vv

Dit noemen wij flexibel spelen. Bovendien groeit het aanbod
pay & play-banen sneller dan het aanbod via verenigingen,
wat deze trend verder versterkt.

Op de volgende pagina worden de belangrijkste beweeg-
redenen van de verschillende typen padelspelers toegelicht.
Deze inzichten zijn gebaseerd op de KNLTB Spelersmonitor
2025.

18 | Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025 Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025 | 19




Lidmaatschappen

Een lidmaatschap houdt in dat een speler zich voor een vast
bedrag per jaar aansluit bij een vereniging. Hiermee krijgt
hij of zij toegang tot de banen, faciliteiten én het volledige

Drenthe

Ontwikkeling aantal leden 2015-2028

Il 2024

2025
4.381
5.817

i

KNLTB-speelaanbod, zoals competities en toernooien.
Het verenigingslidmaatschap vormt daarmee de basis van
het georganiseerde padelaanbod in Nederland.

Flevoland

. 2.358

3.332

Friesland

- 2.847

2.675

Gelderland

14.883
18.944

Groningen

2.856
3.803

Limburg

7.720
9.726

Noord-Brabant

46.615

51.754

Noord-Holland

24.886
28.219

Overijssel

6.753
8.331

Utrecht

13.951
17.739

Zeeland

B 2966

2.590

Zuid-Holland

25.812
28.879

Van een klein percentage (3%) weten wij de woonplaats niet. Hierdoor is de som van
lidmaatschappen niet gelijk aan het totaal.

20 | Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025

Toename lidmaatschappen

In 2025 zien we opnieuw een duidelijke groei van het aantal
verenigingslidmaatschappen in vrijwel alle provincies.
Noord-Brabant (51.754) en Zuid-Holland (28.879) tellen
net als voorgaande jaren de meeste leden. Ook Noord-
Holland (28.219) blijft een grote provincie in absolute
aantallen. Deze drie provincies vormen opnieuw de kern
van het Nederlandse verenigingspadel.

De sterkste groei in 2025 zien we echter niet in de grootste
provincies, maar in provincies waar padel zich versneld
ontwikkelt. Flevoland laat met +41% de grootste relatieve
stijging zien, gevolgd door Drenthe en Groningen (+33%).
Ook Gelderland en Utrecht (+27%) en Limburg (+26%) laten
stevige groeicijfers zien. Dit wijst op een verdere landelijke
spreiding van het verenigingspadel.

A
13% A 41%

A12%

Y .13y

14

De groei van verenigings-
lidmaatschappen onderstreept de
blijvende binding met de sport.

Tegelijkertijd zijn er provincies waar de ontwikkeling achter-
blijft. Friesland (-6%) en Zeeland (-13%) laten in 2025 een
daling van het aantal verenigingslidmaatschappen zien.

In deze provincies blijft de groei achter ten opzichte van de
landelijke trend.

De cijfers bevestigen dat de grootste aantallen leden zich
bevinden in de dichtbevolkte provincies, terwijl de sterkste
groei ontstaat waar het aanbod recent is uitgebreid.

Zoals in voorgaande jaren zijn veel padelverenigingen
gevestigd op locaties waar al tennisverenigingen aanwezig
waren, waardoor bestaande sportinfrastructuur een
belangrijke rol speelt.

A 33%
v -6%

A 33%

A 23%

A2T% A27T%

A 11%

A
26%
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Competitie en toernooien

L 2
Hoewel padel bekend staat als een toegankelijke en sociale
sport, groeit ook de wedstrijdsport snel. In 2025 steeg het
aantal unieke wedstrijdspelers met 21%, tot in totaal 91.196
spelers. Onder wedstrijdspelers verstaan we iedereen die
minimaal één officiéle wedstrijd heeft gespeeld in een KNLTB-
competitie of toernooi in het betreffende jaar. Het aantal
wedstrijdspelers is in drie jaar tijd bijna verdrievoudigd.

Deze groei wordt mede verklaard door:
De toename van het aantal padelbanen.
De groei van het aantal plekken waar officiéle wedstrijden
gespeeld kunnen worden als gevolg van toenemende
marktvraag.
De stijging van het aantal padellocaties dat direct invioed
heeft op het aanbod van toernooien en competitielocaties.

In 2025 werden in totaal 328.010 officiéle padelwedstrijden
gespeeld. Padel leent zich daarnaast uitstekend voor laag-
drempelige en flexibele vormen van competities en en open
match-formats, zoals King of the Court. Deze zijn in dit rapport
buiten beschouwing gelaten omwille van de datakwaliteit.

Ontwikkeling aantal wedstrijdspelers

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

Wedstrijdspelers Competitiespelers Toernooispelers

Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025 | 23




Competitie en toernooien

Het aantal padeltoernooien én het aantal spelers dat minimaal
één geregistreerd toernooi heeft gespeeld, is in de afgelopen

Het aantal toernooispelers
is in drie jaar meer dan

De vrouwencompetitie
groeide in 2025 met 50%.

twee jaar meer dan verdubbeld. In 2025 nam het aantal
toernooispelers toe met 24,4% tot 68.114 spelers. In 2025
werden in totaal 1.042 padeltoernooien georganiseerd, een
stijging van 35% ten opzichte van 2024.

verdrievoudigd.

KNLTB-padeltoernooien Verdeling competitieteams per seizoen

2.581
2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025
2023 2024 2025 Najaar Voorjaar Zomer Winter

Ontwikkeling aantal competitieteams

In Nederland zijn er het hele jaar door verschillende competities 18.270
waaraan padelspelers kunnen deelnemen. De voorjaars- en
najaarscompetities zijn daarbij het meest populair.
Competities zijn beschikbaar voor alle leeftijden en niveaus:
van jeugd tot senioren, en van beginnende tot gevorderde
spelers. Daarnaast bestaan er specifieke vormen zoals indoor-
only competities en een vrouwencompetitie.

In het eerste jaar startte de vrouwencompetitie met 1.418
teams. In 2024 verdubbelde dit aantal naar 2.753 teams en
in 2025 groeide dit met 50% naar 4.121 teams.

2023 2024 2025

Er is een duidelijke algehele stijging zichtbaar in het aantal competitieteams. Om het winteraanbod te
vergroten werd in 2024 een pilot gestart met indoor-only competities. In 2025 namen hier 345 teams
aan deel, een stijging van 183% ten opzichte van het jaar ervoor.
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Speelsterkte en rating

Een nieuw ratingsysteem voor padel: eerlijker en gelijk-
waardiger spelen.

Per 1 januari 2025 heeft de KNLTB een vernieuwd rating-
model voor padel geintroduceerd. Waar eerder hetzelfde
systeem als voor tennis werd gebruikt, is er nu gekozen voor
een model dat volledig is toegesneden op het Nederlandse

Speelsterkte verdeling in %

0,08% 0,2%

1 2

padel. Het doel van deze vernieuwing is om ratings beter te
laten aansluiten bij het werkelijke niveau van spelers, zodat
het makkelijker wordt om gelijkwaardige wedstrijden aan te
bieden. Uit jaarlijkse onderzoeken blijkt dat juist deze gelijk-
waardigheid een van de belangrijkste voorwaarden is voor
spelplezier. Daarom monitort de KNLTB de gelijkwaardigheid
van wedstrijden nauwlettend.

43%

Speelsterkte

Waarom vernieuwing nodig was

Door de snelle groei van padel in Nederland zijn in korte tijd
veel nieuwe spelers ingestroomd in het padelratingsysteem.
Omdat veel spelers beginnen met een rating die hun werkelijke
niveau slechts beperkt weerspiegelt, nam de kwaliteit van
het ratingsysteem af. Daarnaast bleek dat wedstrijden met
asymmetrische geslachtscombinaties — bijvoorbeeld twee
heren tegen een gemengd koppel — niet eerlijk werden
beoordeeld. Het systeem hield onvoldoende rekening met
verschillen tussen spelersgroepen.

Om deze uitdagingen op te lossen, zijn twee belangrijke
veranderingen doorgevoerd:

1. Games tellen mee voor het ratingresultaat

Niet alleen winst of verlies telt; ook hoe een wedstrijd verloopt
wordt meegenomen. Een uitslag van 6-0 6-0 zegt immers iets
anders dan 7-6 7-6.

2. Correcties bij asymmetrische wedstrijden

Wanneer teams bestaan uit verschillende geslachtscombinaties
wordt achteraf een eerlijke, gecorrigeerde beoordeling toe-
gepast.

Door deze aanpassingen wordt er meer informatie uit
wedstrijden gehaald, wat leidt tot nauwkeurigere ratings.
Vanaf 1 januari 2025 worden alle padelwedstrijden verwerkt
met het nieuwe model.

Evaluatie: zorgen de veranderingen voor het
gewenste effect?

In de zomer van 2025 vond een uitgebreide evaluatie plaats
om te beoordelen of het vernieuwde systeem doet wat het
moet doen. De centrale vraag was:

Wat is het effect van het nieuwe ratingsysteem op de
kwaliteit van de ratings?

Uit de analyses bleek dat binnen zes maanden wedstrijd-
uitslagen 9,6% beter werden ingeschat dan zonder de aan-
passingen. Asymmetrische wedstrijden werden zelfs 18,7%
beter ingeschat. Uit simulaties blijkt dat deze percentages
rond 2027 naar verwachting verdubbeld zullen zijn.

Naast de verbeterde inschatting van wedstrijden op basis
van ratings, is ook een gezondere verdeling van ratings in
Nederland zichtbaar. Steeds minder spelers bevinden zich
rond rating 9 en steeds meer spelers verschuiven naar
hogere speelsterktes.

De kwaliteit van het ratingsysteem wordt continu gevolgd
om verdere verbeteringen snel te kunnen doorvoeren.
Met het vernieuwde model en de voortdurende monitoring
zet de KNLTB een belangrijke stap in de verdere profes-
sionalisering van padel in Nederland, met als doel spelers
op elk niveau meer eerlijke, spannende en gelijkwaardige
wedstrijden te bieden.
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Toppadel in Nederland

Nederland op mondiaal niveau

De Nederlandse topspelers meten zich niet alleen in inter-
nationale toernooien in het buitenland; ook binnen Nederland
worden inmiddels meerdere prestigieuze internationale
evenementen georganiseerd. Het doel is om elk kwartaal ten
minste één internationaal toernooi te faciliteren, zodat spelers
regelmatig kansen hebben om zich op hoog niveau te meten.
De toernooien worden bovendien afgestemd op het niveau
van de Nederlandse spelers, zodat zoveel mogelijk deel-

nemers punten kunnen behalen voor de internationale ranking.

Sinds 2025 bestaat de CUPRA FIP Tour uit vier niveaus: Bronze,
Silver, Gold en Platinum. In Nederland werden in 2025
toernooien op de niveaus Bronze en Silver georganiseerd.

Overzicht van internationale toernooien
in Nederland (2025)

In Q1 was FIP Bronze Houten, in Q2 FIP Silver Utrecht, in Q3
FIP Silver Lelystad en FIP Bronze Westerbork. Daarnaast was
er in Q3 ook nog een Premier Padel P1 toernooi in Rotterdam.
Naast de internationale toernooien vonden in 2025 opnieuw
zowel een dames- als heren eredivisie plaats. Net als in voor-
gaande jaren sloten ook buitenlandse (oud-)topspelers aan
om de teams te versterken. Het EY NK Padel 2025 maakte
wederom deel uit van de Dutch Padel Week.

Toernooi Nederlandse deelnemers Nederlandse deelnemers
hoofdschema kwalificatie

FIP Bronze Houten 12 heren / 14 dames 8 heren

FIP Silver Utrecht 13 heren / 13 dames 18 heren

FIP Silver Lelystad 18 heren / 12 dames

18 heren / 3 dames

FIP Bronze Westerbork 22 heren / 11 dames

11 heren

Premier Padel P1 Rotterdam | 6 heren / 4 dames

4 heren / 1 dame
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Dames

Op de internationale ranglijst vonden dit jaar veel
verschuivingen plaats. Bo Luttikhuis, Janine Hemmes
en Rosalie van der Hoek stegen allen naar de top 100.
Marcella Koek bereikte als eerste Nederlandse padel-
speelster zelfs de top 75.

Tijdens het vernieuwde EK-format in 2025 wisten de
Nederlandse dames de Final 8 te behalen. In deze
eindfase eindigden zij in de groep voor plekken 5 t/m 8.
Alleen de vier beste landen speelden door voor de
medailles.

Marcella Koek

Janine Hemmes

Rosalie van der Hoek

Bo Luttikhuis

Pablo Moreno, Technisch Manager Padel: 2025 was een
spectaculair jaar voor het vrouwenteam, met vijf speelsters*
in de top 100 van de wereld en meerdere in de top 75 - een
nieuwe mijlpaal. Daarnaast hebben we meer speelsters
toegevoeqgd aan het professionele circuit, waar zij regelmatig
uitkomen. Het mooiste is dat ook de meisjes onder 18 hun
eerste succesvolle stappen zetten op het juniorencircuit.
Onze inzet is op hen gericht: hun groei faciliteren en hen
ondersteunen waar dat nodig is. Voor een veelbelovende
toekomst hebben we een heden nodig vol concrete acties,
en het programma voor 2026 sluit daar perfect op aan.”

* Steffie Wetering stond in 2025 in de top 100, maar op 31 december niet meer.

Heren

Ook bij de heren zijn er in korte tijd indrukwekkende
verschuivingen op de internationale ranglijsten zichtbaar.
Maar liefst vier Nederlandse spelers zijn in 2025 de top 150
binnengekomen: Sten Richters, Thijs Roper, Youp de Kroon
en Julian Prins. Ook staan er nog een paar spelers in de top
200, zoals Menno Nolten, Bart van Opstal en Bram Meijer.

De herenselectie boekte bovendien hun beste EK-notering ooit.
Net als de dames plaatsten zij zich voor de Final 8, waarna
ze zelfs de top 4 wisten te bereiken. Dit bijzondere resultaat
werd verwezenlijkt in de iconische stierenarena van La Linea,

waarmee de Nederlandse ploeg een historisch moment toe-
voegde aan de ontwikkeling van padel in Nederland.

Sten Richters

Thijs Roper

Youp de Kroon

Julian Prins

Pablo Moreno, Technisch Manager Padel: “De heren
hebben tal van titels gewonnen, zijn voor het eerst vierde
van Europa geworden en we zien groei in punten en posities
op de historische ranglijsten. Dat motiveert ons om nog
harder en beter te werken. We willen dat meer spelers hun
potentieel ontwikkelen, zodat zij kunnen concurreren op het
FIP-circuit en de basis van de Nederlandse piramide verbreden.
Onze jonge spelers laten met hun rankings zien dat zij zich
kunnen meten met de besten van Europa, maar discipline en
intrinsieke motivatie maken uiteindelijk het verschil. Door samen
te werken, gaan we dit bereiken.”
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Toppadel in Nederland

Nederland op de Europese Ranglijst

DAMES
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We willen als Nederland bij de wereldtop horen. Om dat te “‘ 1
bereiken is een brede en sterke basis van talent essentieel. : El
De KNLTB investeert daarom gericht in zowel faciliteiten als EN
in de opleiding van spelers én leraren. '
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Het topsportprogramma bestaat uit een combinatie van
baantrainingen, fysieke trainingen en sessies over onder
meer samenwerking, voeding, slaap, herstel en ademhaling.
Daarnaast leveren programma'’s zoals de Padel-Up Scoutings-
dagen en diverse toernooien een belangrijke bijdrage aan het
identificeren en ontwikkelen van talent. De KNLTB vervult
hierin een cruciale rol als brug tussen breedte- en topsport.

In 2025 hebben 27 spelers, uit verschillende leeftijds-
categorieén, een spelersovereenkomst ontvangen met
een beloftestatus via NOC*NSF. Deze status geeft hen de
mogelijkheid om school en sport optimaal te combineren.
Daarnaast is er een nieuwe selectiegroep voor spelers t/m
12 jaar opgezet. En is de KNLTB gestart met het aanbieden
van een wekelijkse training voor een selecte groep spelers
die die zich bevindt tussen het clubniveau en het huidige
selectieniveau.

NOC*NSF

Vanuit het topsportprogramma vonden in 2025 opnieuw
meerdere toernooireizen naar FIP Promises-toernooien
(internationale jeugdtoernooien) plaats. Daarnaast werden
er dit jaar twee FIP Promises-toernooien in Nederland
georganiseerd, in Houten en Venray.

In Houten namen 45 Nederlands jongens en 5 meisjes deel.
In Venray namen 37 Nederlandse jongens en 8 meisjes deel.

In 2025 vond ook het WK Jeugd plaats, waarbij Nederland
vertegenwoordigd werd door zowel een jongens- als meisjes-
team. Beide teams moesten vooraf een kwalificatie spelen
et hoofdtoernooi te bereiken. Alleen de jongens kwalifi-
en zich, en eindigden als 15e van de 16 landen.
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Verenigingen en commerciéle centra met padel

In Nederland is het aanbiederslandschap uiterst divers.
Padel wordt gespeeld bij tennisverenigingen, commerciéle
sportcentra, maar ook bij voetbal- en hockeyverenigingen
en op vakantieparken.

De groei van het aantal padellocaties en -banen in Nederland
zet onverminderd door. In 2025 telt Nederland 3.523
padelbanen, verspreid over 329 commerciéle centra en
451 verenigingen. Vooral commerciéle aanbieders laten
een sterke groei zien ten opzichte van 2024.

Totaal aantal
commerciéle
centra met padel

De grootste aantal banen bevinden zich in Noord-Brabant
(715), gevolgd door Noord-Holland (628) en Zuid-Holland
(598). Vooral Noord-Brabant laat zien dat de sport stevig is
vertegenwoordigd aan de verenigingskant: met 119 vere-
nigingen is deze provincie duidelijk koploper. Zuid-Holland
(71) en Noord-Holland (52) volgen op afstand.

Noord-Holland valt juist op door het hoge aantal commerciéle
centra (69).

Totaal aantal
verenigingen
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Aantallen aanbieders en banen

Eind 2025 telt Nederland 3.523 padelbanen verdeeld over
780 locaties. Daarmee zet de sterke groei van de afgelopen
jaren door. Ten opzichte van 2024 betekent dit een toename
van 15% in locaties en 25% in banen.

Ontwikkeling aantal locaties 2015-2029
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Sinds 2021 is het aantal banen zelfs meer dan verdrievoudigd.
In 2020 waren er slechts 475 banen; nu zijn dat er ruim 3.500.

De groei is zichtbaar bij zowel verenigingen als commerciéle
centra, wat zorgt voor een evenwichtige sportinfrastructuur.

780
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Een goed ingerichte, bereikbare en toegankelijke sportinfrastructuur
is essentieel om padel duurzaam te laten groeien. Dit is niet vanzelf-
sprekend. De keuringssystematiek van het kwaliteitszorgsysteem,
zoals gehanteerd door Kiwa, speelt hierbij een belangrijke rol.
Goede, veilige en duurzame sportomstandigheden zijn in het belang
van iedereen: van aanbieders tot spelers. Dankzij deze kwaliteits-
borging kan de sport verantwoord blijven groeien.
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De padelmarkt groeit door, maar ontwikkelt zich
zichtbaar richting volwassenheid.

Ontwikkeling aantal banen 2015-2029
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Met 423.579 maandelijkse spelers (NOC*NSF-definitie:
iemand die minimaal 1 keer per maand speelt) komt dit neer
op: 1 baan per 120 maandelijkse padellers.

Dat is een duidelijke verbetering ten opzichte van 2024
(circa 1 baan per 125 maandelijkse padellers). Hoewel de
druk op populaire locaties nog steeds hoog is, draagt de
uitbreiding van het aantal banen zichtbaar bij aan betere
spreiding en beschikbaarheid.

Het gemiddeld aantal banen per locatie is in 2025 gestegen
naar: 4,5 banen per locatie (3.523 banen / 780 locaties)
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Dit laat zien dat niet alleen nieuwe locaties worden geopend,
maar dat bestaande locaties ook actief investeren in uitbreiding.
Grotere clusters zorgen bovendien voor schaalvoordelen en
een betere opvang van piekuren.

De groeicurve laat zien dat de markt zich ontwikkelt van
pioniersfase (2015-2019), naar versnellingsfase (2020-
2022), naar een fase van gecontroleerde maar stevige
doorontwikkeling (2023-2025).

De jaarlijkse groeipercentages van het aantal banen en locaties
nemen iets af, maar blijven met dubbele cijfers substantieel.
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Verenigingen met padel

Totaal aantal
verenigingen
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m Noord-Brabant is met afstand koploper: 119 verenigingen,
484 verenigingsbanen en 51.754 leden. In totaal telt de
provincie zelfs 715 banen (inclusief commercieel aanbod).

m Ook Zuid-Holland (71 verenigingen, 284 banen, 28.879
leden) en Gelderland (60 verenigingen, 178 banen,
18.944 leden) vormen grote padelprovincies.

m Groningen telt de minste verenigingen (6) en 23
verenigingsbanen. Flevoland volgt met 7 verenigingen en
31 banen.

m Gemiddeld aantal banen per vereniging in Nederland:
3,7 banen (1.655 banen / 451 verenigingen). Dat is hoger
dan vorig jaar (3,4) en laat zien dat verenigingen blijven
uitbreiden.

m Groningen - 1 vereniging per +- 100.000 inwoners.
Grootste relatieve spreidingsdruk. Hier is de beschik-
baarheid per inwoner het laagst.

m Grootste verenigingscapaciteit per provincie:
- Utrecht: 4,5 banen per vereniging.

W Provincies met relatief kleinere verenigingen:
- Friesland: 2,3 banen per vereniging

B Gemiddeld telt een provincie:
- 37 verenigingen
-13.750 leden
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Interessante inzichten

B Friesland en Overijssel hebben relatief veel locaties ten
opzichte van het aantal leden. Dit kan duiden op kleinere
schaal per club, maar ook op aanzienlijke groeipotentie
wanneer het aantal spelers in deze regio’s verder
toeneemt.

W Provincies als Flevoland, Groningen en Zeeland blijven in
absolute aantallen achter, maar tonen juist daardoor
ruimte voor verdere uitbreiding van zowel verenigingen
als baancapaciteit.

i

Percentage
leden van totaal
in Nederland
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Van een klein percentage (3%) weten wij de woonplaats niet. Hierdoor is de som van
lidmaatschappen niet gelijk aan het totaal.
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Commerciéle centra met padel

In 2025 telt Nederland 329 commerciéle padelcentra,
een groei van bijna 23% ten opzichte van vorig jaar.

Het gemiddeld aantal banen per locatie stijgt daarbij van
5,3 naar 5,7. Noord-Holland blijft de provincie met de
meeste commerciéle padellocaties. Bovendien kende
deze provincie, samen met Friesland, Noord-Brabant en
Overijssel (allen +9 locaties), de sterkste groei; in Noord-
Holland kwamen er zelfs 10 centra bij.

23,5% groei aantal
commerci€le centra
met padel.

Verdeling aantal aanbieders 2023-2025

409
351
I [

2023 2024 2025

451

commerciéle centra . locaties overig

[l verenigingen
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Verdeling per provincie

Padel concentreert zich niet alleen in
stedelijke gebieden, maar wordt steeds
zichtbaarder in heel Nederland.

In 2025 telt Nederland 329 commerciéle padelcentra met in
totaal 1.868 banen. Daarmee zet de groei stevig door ten
opzichte van 2024, toen er nog 268 centra met 1.431 banen
waren. Het gemiddelde aantal banen per locatie stijgt boven-
dien van 5,3 naar 5,7. Dat laat zien dat niet alleen het aantal
locaties groeit, maar dat commerciéle centra met padel ook
op grotere schaal worden ontwikkeld.

Noord-Holland blijft met afstand de grootste provincie in het
commerciéle segment. Met 69 centra en 425 banen loopt de
provincie ruimschoots voor op Zuid-Holland (52 centra, 314
banen) en Noord-Brabant (44 centra, 231 banen). Daarmee

combineert Noord-Holland zowel het hoogste aantal locaties
als de grootste baancapaciteit.

De sterkste groei is zichtbaar in provincies waar padel zich
later ontwikkelde. Friesland valt op met een toename van
11 naar 20 centra (+82%) en zelfs een verdubbeling van het
aantal banen naar 94 (+104%). Ook Overijssel groeit stevig
door met 30 centra (+43%) en 166 banen (+69%). Zeeland
laat relatief ook sterke groei zien (+50% centra), al blijven
de absolute aantallen daar klein.

Aantal commerciéle aanbieders per provincie

Kijkt men naar de schaal per locatie, dan zijn er duidelijke
verschillen. Utrecht (6,7 banen per locatie) en Zeeland (7,0)
kennen gemiddeld de grootste centra. Ook Noord-Holland (6,2)
en Groningen (6,4) liggen boven het landelijk gemiddelde
van 5,7 banen per centrum. In Drenthe (5,2) en Friesland (4,7)
is de gemiddelde schaal per centrum kleiner, ondanks de
sterke groei in aantallen. Flevoland vormt juist de tegen-
hanger: weinig centra, maar relatief grote locaties met
gemiddeld 7,5 banen.

Hoewel de Randstad en Noord-Brabant het grootste aanbod
behouden, is de groei in 2025 breder verspreid over het
land. Vooral in het noorden en oosten van Nederland zien we
een inhaalslag, terwijl enkele kleinere provincies in absolute
omvang nog achterblijven.

De ontwikkeling laat zien dat padel zich niet alleen concentreert
in stedelijke gebieden, maar steeds zichtbaarder wordt in heel
Nederland — zowel door de uitbreiding van het aantal locaties
als door opschaling in baancapaciteit.
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Plaza Padel, Peakz Padel en The Padellers

Gezien het grote aantal verschillende commerciéle partijenin  de KNLTB bij een brede groep commerciéle aanbieders
de padelwereld is samenwerking essentieel om de totale informatie opgevraagd. Peakz Padel, The Padellers en Plaza
spelersmarkt goed in kaart te brengen. Voor dit rapport heeft  Padel hebben de volgende gegevens verstrekt*:

Peakz Padel in 2025

m Clubs 25
H Banen 213 }
m Nieuwe clubs in planning 2026 5
B Nieuwe banen in planning 2026 50

Plaza Padel in 2025

m Clubs 10 > p

H Banen 95 °

m Nieuwe clubs in planning 2026 1 PLAZA PADEL
H Nieuwe banen in planning 2026 14

The Padellers in 2025

H Clubs 24
H Banen 162 }
B Nieuwe clubs in planning 2026 (0}
H Nieuwe banen in planning 2026 5

* Gezien de hoeveelheid verschillende partijen in de padelwereld is het van belang om samen te
werken om de totale spelersmarkt in kaart te brengen. De KNLTB en EY hopen in de komende
42 | Padel in cijfers Onderzoeksrapport 2025 jaren van alle grotere partijen de cijfers te kunnen tonen.
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Leraren vervullen een belangrijke rol binnen padel: zij
zijn niet alleen trainer, maar ook ambassadeur van de
sport en van hun vereniging. Eind 2025 steeg het aantal
geregistreerde actieve padelleraren met 10% naar 1.076.
Een goede opleiding voor leraren vormt een essentieel
fundament voor de verdere ontwikkeling van padel in
Nederland, zowel op breedtesport- als topsportniveau.

Om officieel als padelleraar te kunnen werken, is een
geldige KNLTB-licentie verplicht. Deze licentie wordt
verkregen na het afronden van de erkende KNLTB-opleiding
tot padelleraar, ontwikkeld volgens de leerlijn trainer/coach
op MBO3-niveau (KSS3) en goedgekeurd door NOC*NSF.

Er zijn vier typen licenties. De A- en B-licentie zijn voor
leraren die de volledige opleidingen Padelleraar A en B

Motivatie padelleraren onveranderd
t.o.v. vorig jaar:

Passie voor de sport
Kennis overbrengen
Werken met mensen

Leraren

hebben afgerond. Leraren met een S-licentie zijn nog in
opleiding, terwijl de T-licentie (tijdelijk) bedoeld is voor
leraren die hun praktijkervaring opdoen en studiepunten
verzamelen. Om de kwaliteit van het lesgeven te waarborgen,
moet elke licentie bovendien tweejaarlijks worden verlengd
door het behalen van 24 punten. Dat kan via bijscholing,
cursussen of het deelnemen aan regionale fora voor leraren.

Met dit systeem zorgt de KNLTB voor een blijvend hoog

niveau van padeltrainers in Nederland, wat direct bijdraagt
aan de verdere professionalisering van de sport.

Aantal padelleraren in Nederland

126
130

2023 2024 2025

. A-Licentie . S-Licentie

Uitkomsten lerarenmonitor 2025:

88% vindt de leraar vriendelijk en positief

77% van de spelers zegt dat de leraar zorgt

voor meer spelplezier

72% van de spelers noemt de kwaliteit van

de lessen goed

31% van de spelers is bang dat padelles onbetaal-
baar wordt in te toekomst (stijging van 4%)

Voldoende gekwalificeerde
leraren zijn essentieel

om de groei van padel te
kunnen blijven dragen.
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De verwachting is dat het aantal padelspelers in de komende
jaren blijft groeien. Uit de spelersmonitor blijkt dat maar liefst
98% van de spelers verwacht over drie jaar nog steeds te
padellen. Dit wijst op een sterke en duurzame betrokkenheid bij
de sport en vergroot de vraag naar speelruimte, begeleiding
en passende competitie.

In veel reqio's loopt deze vraag echter al tegen de grenzen van
de huidige infrastructuur aan. Wachtlijsten bij verenigingen,
beperkte baancapaciteit en vroeg volgeboekte pay & play-
locaties laten zien dat de druk op het systeem toeneemt.
Uitbreiding en betere spreiding van banen zijn daarom essen-
tieel, zowel bij verenigingen als bij commerciéle aanbieders.

Steeds meer spelers kiezen voor flexibel en laagfrequent spelen;
50 tot 60% speelt minder dan vijf keer per jaar. De ontwikkeling
van deze groep is bepalend voor de toekomst. Wanneer zij

vaker gaan spelen of doorstromen naar een lidmaatschap, zal
de vraag naar banen, verenigingen en leraren verder toenemen.

Voor 2026 wordt verdere landelijke groei van het aantal padel-
banen verwacht, gedragen door zowel verenigingsinitiatieven
als commerciéle investeringen. Tegelijkertijd vraagt verdere
ontwikkeling van de sport om meer dan alleen uitbreiding van
capaciteit. Professionalisering vereist intensieve samenwerking
binnen de sector. Een eenduidig en transparant ratingsysteem en
blijvende aandacht voor de kwaliteit van leraren en opleidingen
zZijn hierbij belangrijke voorwaarden.

Daarnaast is het van belang dat de groei zich in alle provincies
voortzet. Een evenwichtige ontwikkeling van zowel verenigingen
als commerciéle aanbieders draagt bij aan een stabieler en

Een blik op de toekomst

beter toegankelijk sportlandschap. In vergelijking met de
verhouding tussen inwoners en tennisbanen is er bovendien
nog aanzienlijke ruimte voor verdere groei, wat aangeeft dat
het potentieel van padel nog lang niet is bereikt.

De toenemende instroom van jeugdspelers vraagt om gerichte
investeringen in opleiding en begeleiding. Duidelijke leerlijnen,
voldoende trainingscapaciteit en een logische route van club
naar (inter)nationale competitie zijn essentieel. Een sterke basis
vergroot het perspectief op doorstroom, verbreedt de top en
maakt prestaties op internationaal niveau realistischer, mits
capaciteit, betaalbaarheid en begeleiding gelijktijdig worden
gewaarborgd.

Tot slot spelen bredere maatschappelijke ontwikkelingen een
steeds grotere rol. Vergrijzing, verstedelijking, digitalisering en
duurzaambheid stellen nieuwe eisen aan de inrichting van sport.
Toegankelijkheid, bereikbaarheid en betaalbaarheid komen
daardoor nadrukkelijker centraal te staan, evenals zorgvuldig
ruimtegebruik en datagedreven besluitvorming. In dat licht blijft
investeren in een sterke, toegankelijke en toekomstbestendige
sportinfrastructuur noodzakelijk. Voldoende speelmogelijkheden
in alle regio’s, kwalitatieve voorzieningen en transparante
informatie voor iedere speler.

De koers en bijbehorende prioriteiten zijn uitgewerkt in het
KNLTB Strategisch Manifest 2024-2028. De opgave is helder.
Padel moet toegankelijk blijven voor iedereen, met kwaliteit,
plezier en gelijke kansen, nu en in de toekomst.
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Begrippenlijst

m  Commercieel centrum
Een bedrijfsmatig geéxploiteerde padellocatie, niet verbonden aan een vereniging.

m Verenigingslidmaatschap
Een speler kan lid worden van een vereniging en betaalt hiervoor een vast bedrag
per jaar. Met dit Verenigingslidmaatschap kan hij of zij onbeperkt spelen bij de
eigen vereniging en krijgt de speler toegang tot het volledige KNLTB-wedstrijd-
aanbod, waaronder competities en toernooien.

m Maandelijkse padelspeler
Geschat aantal spelers vanuit onderzoek NOC*NSF dat maandelijks padel speelt.

m Meet & Play
Het KNLTB pay & play spelersplatform met landelijke dekking van meer dan
600 sportaanbieders.

m Padelleraar
Alle personen met een afgeronde KNLTB-beroepsopleiding tot padelleraar.

m Padelspeler
Een persoon die het afgelopen jaar padel heeft gespeeld of een padellidmaatschap
had. Deze cijfers worden geregistreerd op KNLTB-ID-niveau. Onder spelen verstaan
wij het spelen van een wedstrijd of het boeken van een baan bij een vereniging of
via het Meet & Play-platform.

m Rating
De rating is een waarde met vier cijfers achter de komma (bijv. 6,5501) en geeft
het actuele speelniveau van een speler weer.

m Speelsterkte
Op basis van de actuele rating wordt één keer per jaar de bijpassende speelsterkte
vastgesteld. Deze speelsterkte is een afgerond getal tussen 1 en 9, staat een jaar
lang vast en wordt jaarlijks opnieuw geijkt op basis van de landelijke ratingverdeling.

= Vereniging
Een vereniging is een aanbieder die lidmaatschappen aanbiedt aan spelers en als
officiéle vereniging bij de KNLTB is aangesloten. Hiermee krijgen leden toegang tot
de faciliteiten van de club en het volledige KNLTB-speelaanbod.
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Bronnen

KNLTB Spelersmonitor (‘25), Verenigingsmonitor (‘25) en Lerarenmonitor (‘25)
Onderzoeken | KNLTB

NOC*NSF: Zo sport Nederland
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-in-nederland/sportonderzoek/zo-

sport-nederland

NOC*NSF: Maandelijkse Sportdeelname Index
https://nocnsf.nl/sportdeelnameindex
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lago van den Heuvel
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Communicatie Adviseur Padel KNLTB
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Pascal Kamp
Manager Marketing & Partnerships KNLTB
p.kamp@knltb.nl

Ron Schneider

Director Brand, Marketing &
Communicatie EY Nederland
ron.schneider@nl.ey.com

Nadia Rook

Manager Sponsoring & Branding
EY Nederland
nadia.rook@nl.ey.com

EY | Building a better working world

EY is building a better working world by creating new value
for clients, people, society and the planet, while building trust
in capital markets.

Enabled by data, Al and advanced technology, EY teams help
clients shape the future with confidence and develop answers
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consulting, tax, strategy and transactions. Fueled by sector
insights, a globally connected, multi-disciplinary network and
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practice law where prohibited by local laws. For more information about our
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