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SKkrzydta

modzielno

1 4

dla usamodzielniajgcej sie mtodziezy
z rodzinnej pieczy zastepczej

== CEL PROJEKTU

Celem projektu jest wspieranie

mitodych ludzi z rodzin zastepczych i
rodzinnych domoéw dziecka w procesie
usamodzielniania sie. Proponujemy

pomoc miodziezy z rodzin zastepczych

w zdobywaniu praktycznej wiedzy i
umiejetnosci oraz w ksztattowaniu postaw
niezbednych i pomocnych w samodzielnym
zyciu.

KONTAKT | ZAPISY

Agata Skalec-Ruczynska
E-mail: agata.skalec-ruczynska@pl.ey.com
Telefon: 519 511 500

Spotkanie informacyjne odbedzie sie
9 wrzesnia 2026 r. o godzinie 17:00 w
siedzibie Fundacji EY,

Rondo ONZ 1, 14 pietro w Warszawie.

Prosba o wczesniejsze zgtoszenie do
koordynatorki informacji o pojawieniu sie na

spotkaniu droga mailowg, sms-owg lub
telefoniczna.

== ZASADY PROJEKTU

Uczestnicy:
Mtodziez w wielu 16-20 lat z rodzin
zastepczych i rodzinnych doméw dziecka

Prowadzacy:
Jowita Kuc i Wojciech Lasota

Spotkania co 2 tygodnie w roku
szkolnym, w soboty, na 4 godziny na
Rondzie ONZ 1 (centrum Warszawy)

Tematyka warsztatow:

komunikacja interpersonalna, asertywnos¢,
wyznaczanie celéw i przygotowywanie
plandéw ich realizacji, praca z emocjami,
relacje miedzyludzkie: mito$¢, przyjazn

i rodzina, poruszanie sie po rynku

pracy i stuzbie zdrowia oraz urzedach,
gospodarowanie pieniedzmi, przepisy
dotyczace procesu usamodzielnienia,
spotkania z seksuologiem, pracownikiem
socjalnym i wiele innych

Praca warsztatowa w potgczeniu z krétkimi
wyjazdami letnimi, mozliwoscig stazy
oraz realizacji kontraktow indywidualnych
- odptatnych dziatan wolontariackich.

Fundacja




